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RELATORIO DO RESUMO DE DEZEMBRO DE 2017
A MALARIA NA ENCRUZILHADA

INTRODUCAO

Na virada deste milénio, os paises africanos declararam este século "O Século Africano".
De fato, o continente alcangou niveis de crescimento sem precedentes, com tremendo
progresso no desenvolvimento do capital humano, a medida que o acesso a educagdo
aumentou rapidamente e tanto o apoio nacional como o de doadores no que se refere a saude
apontaram para os principais desafios da saude.

A guerra contra a malaria apresentou progressos sem precedentes que levaram a conquista
precoce do objectivo do Objectivo de Desenvolvimento do Milénio (ODM). Nao foi
surpreendente, portanto, quando os Chefes de Estado e de governo da Africa sob os
auspicios da Unido Africana, pronunciou na visdo do continente "A Africa que queremos":
o objectivo de uma Africa livre de maléria.

Os dois primeiros anos da era SDG (Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel)
representaram um momento decisivo para o nosso continente. Os SDGs sdo muito mais
amplos que os ODMs, exigindo, portanto, mais recursos; e a luta contra a malaria tornou-se
mais dificil a medida que os paises lutam com prioridades concorrentes, o aumento
substancial dos recursos necessarios para acelerar a resposta, bem como a complexidade
emergente da agenda pos 2015.

Infelizmente para o continente, a taxa de crescimento diminuiu e agora est4 a ser descrita
pelo Fundo Monetario Internacional como "fragil". De fato, o FMI descreve 2016 como um
ano dificil para muitos paises, com 1,4% decrescimento regional, o menor nivel de
crescimento em mais de duas décadas. Esta tendéncia continuou em 2017, o que ndo
constitui um bom pressagio para a guerra contra a maléria

O DESAFIO DA MALARIA

A. COBERTURA INSUFICIENTE COM INTERVENCOES EFICAZES

O Relatorio Mundial da Malaria de 2017, que cobre o desempenho do ano de 2016, indica
um aumento da incidéncia da malaria, com 194 milhdes de casos. Em 2016, houve 407 mil
mortes por maléria, em comparagio com 409 mil em 2015 na regido da Africa. Até o final
de 2016, houve um aumento constante no acesso das familias as REMILDs, chegando a
atingir 79,7% das familias; embora apenas 61% da populacao tenha acesso e apenas 54%
realmente dormem sob uma rede. Para que a incidéncia e a mortalidade da maléria continuar
a diminuir, a porcentagem da populacao que esta efetivamente a se beneficiar do controle
de vectores ao dormir sob REMILDs ou em quartos protegidos através da VRI (Vaporizagao
Residual Interior) precisa atingir o nivel de mais de 80% de cobertura recomendada pela
OMS. A boa noticias, no entanto, ¢ que, em 2017, 203 milhdes de REMILDs foram
entregues na Africa, significativamente mais do que nunca, e 65 milhdes a mais do que em
2016, com o potencial de aumentar significativamente a cobertura de REMILDs.
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Mudanga na taxa de incidéncia da maldria (2010-2016)
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* Pais com aumento superior a 20% na taxa de incidéncia de malaria

Fonte: Cartdo de pontuacdo ALMA para o 4° Trimestre de 2017

A designacdo utilizada e a apresentacdo dos dados nestes mapas ndo implica a expressdo de qualquer tipo de opinido por
parte da ALMA relativamente ao estatuto legal das autoridades de qualquer pais, territorio, ou drea, ou relativamente a
delimitacdo das suas fronteiras ou limites.

B. ALCANCAR TODAS AS CRIANCAS PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

O controle de vectores ¢ a primeira linha de defesa a medida que evita casos de malaria. Quando
isso falhar, a proxima linha de defesa ¢ a gestdo de casos que previne doengas graves e morte. A
Gestao Integrada de Casos Comunitdrios (iICCM - Integrated Community Case Management)
aumenta o acesso ao diagndstico e tratamento precoce, especificamente em criangas com menos
de cinco anos de idade. No entanto, ¢ ainda necessaria uma maior amplia¢do desta abordagem.



Escala de implementag¢ao da iCCM (Gestao integrada de casos na comunidade) - 2016
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Fonte: Cartdao de pontuagdao ALMA para o 42 re de 2017
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C. GARANTIR O FINANCIAMENTO SUSTENTADO

O ultimo inquérito realizado pelo FMI indica que os gastos com saude e educagdo foram
tipicamente protegidos, mas ndo aumentaram para os programas em paises de baixa renda.
Consequentemente, a maioria dos paises, como parte do PIB, os investimentos do sector publico
para a saude estagnaram ha mais de 25 anos desde 1988. O financiamento da malaria viu uma

estagna¢do semelhante nos Gltimos anos.
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Fonte: Relatorio Mundial da OMS sobre a Malaria de 2017



O sector publico deve aumentar a alocagao do orcamento como uma porcentagem do PIB para que
0s paises possam obter um progresso razoavel. A ALMA continuaré a trabalhar com os paises para
melhorar a sua eficiéncia e eficacia, na gestdo da malaria, Doengas Tropicais Negligenciadas
(NTD, na sigla em inglés) ¢ SRMNIA através do uso de cartdes de pontuagdo nacionais e
rastreadores de ac¢des; incluindo o envolvimento da comunidade.

O PANORAMA GERAL
SDG 3 - O caminho para a cobertura universal e eliminacio

As doengas tropicais negligenciadas continuam a representar um sério desafio para o sector da
saude. Tanto a malaria como as NTDs sdo alvos criticos do SDG 3. Ao trabalhar com a OMS e a
comunidade NTD, o cartdo de pontuagao da ALMA referente a responsabilidade e a ac¢ao agora
inclui um indicador NTD composto que rastreia a cobertura de quimioterapia preventiva alcancada
para a filariose linfatica, oncocercose, esquistossomose, helmintos transmitidos pelo solo e
tracoma. Este indicador sera uma ferramenta util para os paises a medida que trabalham com
parceiros para acabar com o flagelo das NTDs nas suas comunidades.

Cobertura do tratamento de massa para as doencgas
tropicais negligenciadas (indice NTD, %) (2016)
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Fonte: Cartdo de pontuagdo ALMA para o 42 Trimestre de 2017

A designagdo utilizada e a apresentagdo dos dados nestes mapas ndo implica a expresséo de qualquer tipo de opinido por parte da ALMA
relativamente ao estatuto legal das autoridades de qualquer pais, territdrio, ou drea, ou relativamente a delimitacdo das suas fronteiras ou
limites.



MEDIDAS DE CONTENCOES DE CUSTOS DO SECTOR DA SAUDE

Para auxiliar o rastreamento das ac¢des € a resolucdo de congestionamentos para todos os cartdes
de pontuagdo nacionais, a ALMA tem se beneficiado dos inquéritos do sector privado sobre
medidas de conenc¢do de custos na prestacao de servigos de saude; alguns dos quais podem ser
muito uteis para melhorar a eficiéncia e a eficacia na gestdo de programas de malaria e de NTD.
Estas sdo as areas que podem ser mantidas pela gestdo eficaz dos cartdes de pontuagdo e do
rastreador de acgdes a nivel nacional e sub-regional:
1. Processos clinicos padronizados: garantir que testes para a maléria fagam parte da rotina
da gestao da febre.
2. Uso da tecnologia moével para alertas e notificagdes entre comunidades e centros de saude
e entre diferentes niveis de fornecimento de servigos.
3. Centros de servigos partilhados — partilhamento das melhores praticas na Gestao Integrada
de Casos Comunitérios (iICCM - Integrated Community Case Management)
4. Compras estratégicas — garantir a licitagdo e a aquisicdo em tempo oportuno, bem como a
gestdo da cadeia de suprimentos de qualidade.
5. Obtengao das economias de escala através de aquisi¢des por grosso sub-regionais conforme
recomendagdo dos Ministros da Saude da Comunidade de Desenvolvimento da Africa
Austral (SADC).

CONCLUSAO

O Relatorio Mundial da Malaria atribui a estagnagao ¢ aumento da malaria na regido a multiplos
factores, incluindo a baixa cobertura de intervengdes essenciais, emergéncias ¢ resisténcia a
inseticidas, jJuntamente com um trago subjacente comum de subfinanciamento. Para desenvolver e
adaptar as recomendagdes para cada pais, a OMS liderard uma analise por pais e a ALMA espera
trabalhar e apoiar os paises com o objectivo de enfrentar esses congestionamentos.

Outro factor transversal que merece questionamento sdo os efeitos das mudangas climaticas. Os
casos de malaria estdo a aumentar na Africa Oriental e no Sahel, e os especialistas atribuem o
aumento as mudangas no clima. Esses especialistas dizem que dezenas de sistemas de simulacao
de computador de tecnologia de ponta indicam, em média, uma tendéncia umida e fraca para o
Sahel sob mudancas climéticas ininterrupta. Ao mesmo tempo, os ventos de mongdes que sopram
do Oceano Atlantico para o interior continental ficam mais fortes e se estendem para o norte. Esses
modelos e avaliacdes demonstram o que pode ter sido considerado anecdético anteriormente; que
o clima em Africa ja esta a exibir grandes mudangas, evidenciadas pelas mudangas na temperatura
média, mudanga na quantidade de chuvas e padrdes e a prevaléncia da frequéncia e intensidade
dos extremos climaticos. Seria Util saber até que ponto estes contribuiram para os aumentos.

A Africa estd numa encruzilhada. Para continuar a ganhar a guerra contra a malaria, serd necessario
investir muito mais recursos na luta. Os paises terdo que trabalhar de forma diferente e mais
inteligentes para vencer o mosquito € o parasita plasmodium.

A ALMA esté pronta para apoiar os esforgos nacionais, sub-regionais e regionais nesta luta.



